
 
 
 
 
 

 

PREDMET: PLAN I PROGRAM RADA ZA MLAĐE DOBNE KATEGORIJE U 2026. g. 

 

1. OKUPLJANJE: 12. – 14.02.2026. g. (sport HUB, Nedelišće) 

-  zajednički treninzi 

-  tehnička pripremljenost gimnastičarki  

-  fizička pripremljenost gimnastičarki  

-  prezentacija novog programa „tuljac“ 

 

2. OKUPLJANJE: 31.03. – 02.04.2026. g. (sport HUB, Nedelišće) 

-  zajednički treninzi 

-  tehnička pripremljenost gimnastičarki 

-  tehnička/bazična pripremljenost kroz prikaz osnovnih/bazičnih elemenata gimnastičarki 

-  fizička pripremljenost gimnastičarki 

 

3. OKUPLJANJE: 02. – 04.09.2026. g. (sport HUB, Nedelišće) 

-  zajednički treninzi 

-  tehnička pripremljenost gimnastičarki  

-  fizička pripremljenost gimnastičarki  

 

4. OKUPLJANJE: 11. mj. – vikend nakon VPH (sport HUB, Nedelišće) 

-  zajednički treninzi 

-  tehnička pripremljenost gimnastičarki 

-  tehnička/bazična pripremljenost kroz prikaz osnovnih/bazičnih elemenata gimnastičarki 

-  fizička pripremljenost gimnastičarki 

 

Natjecanja: 

1. MT Memorijal Darija Možnika 28.02.-01.03. ( Zg, HR )  

• Pre Youth  2015. i mlađe ( gimnastičarke: Nika Fratrić, Erika Iskrić, Sara Palić + 

trener ) 

• Youth 2012./13./14. ( gimnastičarke: Dora Žuljević, Lotta Kalinski, Bella Jurašić 

+ trener ) 

2. MT Šalamunov Memorijal 9.-13.06. (SLO) – KT 23.04. Lučko 

• Youth 2013./14./15. (5 gimnastičarki 2013./14./15.  2 trenera) 

3. Prvenstvo Balkana – KT? 

• Pre Youth 2015./16. ( 3 gimnastičarke + trener ) 

• Youth 2013./14. ( 3 gimnastičarke + trener ) 

 



 
 
 
 
 

 

 

4. MT Novi Sad – KT VPH 

• I. Cat. 2015. i mlađe ( 2 gimnastičarke + trener ) 

• II. Cat. 2013./14. ( 2 gimnastičarke + trener ) 

                   

HGS će financirati navedena natjecanja i planirani brojčani sastav delegacije u 100% iznosu, 

prema rezultatima s predviđenog KT-a. Dodatni treneri će se moći naknadno prijaviti, o 

trošku matičnog kluba i uz prethodnu suglasnost i koordinaciju sa Izbornikom MDK. 

 

Prijave se šalju deset dana prije okupljanja/kontrolnog treninga na mail 

dianalukasic@gmal.com. Zakašnjele prijave se neće uzimati u obzir.  Po pristiglim prijavama 

će se klubovima poslati detaljna satnica s planom i programom okupljanja.                     
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